
Maltodextrin 100 
Zur Energieanreicherung 

 

Produktebeschrieb 
SPONSER Maltodextrin 100 liefert komplexe Kohlenhydrate mit sehr tiefem DE-Wert von 
14 (Dextrose-Äquivalent). Kohlenhydrate unterstützen die Ausdauerleistungsfähigkeit. 
Das geschmacksneutrale Pulver wird aus Maisstärke hergestellt. Das Zuckerspektrum 
dieses reinen Kohlenhydratpulvers (95% Trockensubstanz) setzt sich aus Polysacchariden 
sowie Maltose und Dextrose zusammen. 
Maltodextrin eignet sich ausgezeichnet um Speisen und Getränke wie Müesli, Shakes, 
etc. mit zusätzlicher Energie anzureichern. 
 
Kohlenhydrateprofil  
Polysaccharide 96% 
Maltose 3% 
Dextrose 1% 
Total 100% 

 
Vorteile 

• 100% reines Kohlenhydratpulver 
• Tiefer DE-Wert von 14 (Dextrose-Äquivalent) 
• Geschmacksneutral und gute Löslichkeit 
 

Anwendung 
Zur Energieanreicherung je nach Bedarf. 

 
Zutaten 

Maisstärke (enzymatisch hydrolisiert). 
 

Aroma / Gebinde / Nährwerte  
Neutral   Dose 800 g  
Nährwert 100 g 
Energie kJ (kcal) 1615 (380) 
Protein 0 g 
Kohlenhydrate 

- davon Zucker 
95 g 

3.8 g 
Fett 

- davon gesättigte 
Fettsäuren 

0 g 
0 g 

Ballaststoffe 0 g 
Sodium 0 g 
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